O 1T T AN

BUSIS IP |14 D'L131 96/299 1 @Jessod "qqy ul "pads - no) oouug 'dsay uig LzZ,u ‘eHes eronu (|jI7 ONNY) £20Z ©166e|A ‘820, [[op BpeIU0D S|ION ejjep 021poHad




La Redazione

Direttore responsabile

Enrico Toti

Redazione
Claudio Brizzi
Filippo Cinotti
Barbara Cucini
Piero Fabbrini
Cecillia Fondelli
Fabio Landini
Marco Morselli
Senio Sensi
Maurizio Tozzi
Francesco Vannoni
Michele Vittori

[ONT)

SIAM DI

Segreteria di Redazione
Caterina Cipriani

Grafica
Matteo Cenni

Pubblicita e relazioni esterne
Alessandro Falorni

Fotografie

Archivio della Nobile Contrada dell’Oca, Archivio Landini, Antonio Cinotti,
Roberto Confaloni, Barbara Cucini, Roberto Petreni (Pedro),

Violante Bonelli

Hanno collaborato a questo numero

Lizbeth Abigail Damian, Martina Agaj, Annamaria Beligni, Elisa Bennati,
Marco Betti, Stefano Bernardini, Giulia Brizzi, Matteo Capanni, Francesco
Cillerai, Antonella Dani, Vittoria Frattolillo, Jacopo Frediani, Martina Lenzini,
Rodolfo Landi, Elio Mancusi, Alessandra Perugini, Marta Pinna, Giulia
Puccini Negrini, Lavinia Tommasi, Alessandro Viviani



In questo numero

4

ci stiamo lavorando...

Francesco Cillerai

8

come si sta (bene)
in Contrada!

Senio Sensi

14

anche questo ¢ Giro

Roberto Pedro Petreni

28

la Centenaria

Elisa Bennati - Antonella Dani

34

il Corriere dei Giovani
e degli Anatroccoli

Merenda nella stalla, Sensazione
Iniziazione 2022, Le ardite schiere

il cacio sui maccheroni

le patate soffiate

5

un se ne poteva pitt...

Stefano Bernardini

10

ciao Antonio!
Fabio Landini

20

“viva la magna Ocha”

Marco Morselli

30

un “Giro” speciale
con musica d’'organo

la Redazione

38

Pobiettivo sul Rione
la Stalla e stata benedetta...
Antonio Cinotti

Filippo Cinotti

6

una brezza gentile,
fonte di speranza

Enrico Toti

12

quel messale
di velluto rosso

Enrico Toti

24

comunicare con garbo
Annamaria Beligni - Jacopo Frediani SD F

3

31

davanti a casa mia...
le bandieraie dell’Oca
Barbara Cucini

44

du’ sonetti

Francesco Vannoni

nel cielo di lfontebranda
benvenuti Anatroccoli



SDF

cI Stiamo
lavorando...

di Francesco Cillerai

| modo migliore per tagliar
corto da parte di chi ricopre
qualsiasi incarico di carattere
pubblico e non & in grado di
dare una risposta soddisfa-
cente e ricorrere alla famosa frase di
rito “ci stiamo lavorando”. C’& un unico
luogo, la Contrada, in cui una risposta
del genere non avrebbe senso e ot-
terrebbe una replica piccata e precisa
che possiamo facilmente immaginare.
Tutte le Consorelle in generale, ma la
nostra in particolare ha sempre avuto
la necessita di ottenere concretezza e
non risposte vaghe o generiche come
d’altronde ci hanno trasmesso genera-
zioni di dirigenti di Fontebranda.
Tutto questo per dire che per noi il
“ci stiamo lavorando” & un impegno
preciso fin da quando abbiamo avuto
il privilegio di essere stati scelti da un
Popolo generoso, entusiasta ed esi-
gente come il nostro. Ed € un impe-
gno non soltanto della Sedia direttiva
ma di tutte le persone che a vario ti-
tolo lavorano quotidianamente nelle
Commissioni permanenti, (Donatori di
Sangue, Polisportiva), nella comples-
sita della gestione della Trieste, negli
Anatroccoli e Giovani o nelle varie ma-
nifestazioni che ci hanno permesso di
trascorrere questi anni difficili per tutti,
e per noiin particolare, sempre piu uniti
e determinati.
Siamo quindi arrivati finalmente alla
Festa Titolare e sento con grande sod-
disfazione che tutti stanno aspettando
con ansia i giorni di quel tempo speciale
in cui, ancora una volta, I'Oca mostrera
a tutta Siena la sua inarrivabile passio-
ne.

Dei tanti motivi di soddisfazione per i
nostri risultati ne vorrei ricordare solo
uno, probabilmente non il piu impor-
tante, ma certamente uno dei piu in-
dicativi per testimoniare I'attenzione
che stiamo mettendo anche nei parti-
colari: Il restauro dell’'organo del nostro
oratorio. Avevamo perso la speranza
di poterlo riattivare, non riuscivamo a
trovare tecnici in grado di intervenire
efficacemente e per alcuni anni abbia-
mo dovuto arrangiarci con soluzioni ina-
deguate sia per le funzioni religiose sia
per le belle voci di molti ocaioli che ci
si dedicano con grande passione. Con
pazienza e determinazione siamo final-
mente riusciti a individuare un bravis-
simo specialista che in poco tempo lo

ha rimesso in funzione permettendogli
quindi di riottenere quella bella sonorita
che tutti conoscevamo e che avremo
il piacere di riascoltare proprio per la
Festa Titolare.

Non ci resta quindi che attendere
le note del nostro organo durante il
“Mattuttino” con la certezza che quella
toccante musica sara solo il preludio di
una stagione che si sta annunciando
con moltissime “sonorita” tutte rego-
late sulle note di “Paperone”.

Il Governatore
Francesco Cillerai



un se ne
poteva pitl...

di Stefano Bernardini

are amiche e cari amici

Contradaioli,

chissa se nel Giornale

di Contrada si puo dire

che “non se ne poteva
piu di stare alle prode?” Ma io sono il
Capitano e quindi mi prendo questa li-
berta sfidando le ire dei redattori!
Dopo la “minaccia” di non pubblicare
piu I'articolo del Capitano, torniamo ad
un linguaggio piu sobrio e serio, come
si addice a un bravo dirigente.
Dopo quello che gia in periodi “norma-
li” sarebbe stato comunque un tempo
lunghissimo, perché, se non esci a sor-
te, due palii di squalifica significano due
anni lontani dal Campo, e che, per la so-
spensione forzata del 2020 e del 2021,
sono diventati quattro, finalmente ad
agosto saremo nuovamente in Piazza.
Mi sentird quasi un esordiente, anche
se, probabilmente, sar0 il pitu anziano
tra i Capitani, sia come eta anagrafica,
sia come durata del mandato.
Ma, state tranquilli, mi fard trovare
pronto, con i miei infaticabili collabo-
ratori, che non finird mai di ringraziare
per l'aiuto, il supporto e I'incitamento
che mi hanno dato in questi lunghissimi
anni di forzata lontananza dalla Piazza,
e che continuano a darmi ora, quan-
do siamo alle porte di questa “nuova”
esperienza.
Vi confesso che, nei tempi precedenti
I’Assemblea nella quale sono stato ri-
confermato, quando la Sedia Direttiva
mi ha chiesto di continuare a ricoprire
il ruolo di Capitano, ho avuto qualche
dubbio sull’opportunita di proseguire
o lasciare l'incarico a forze piu giovani,
ma sono stati proprio loro, per primi,
a trasmettermi I'entusiasmo e la voglia
di continuare, e I'affetto e la vicinanza
che tutta la Contrada mi ha dimostrato
prima, durante, e dopo I’Assemblea, mi
ha confermato la consapevolezza che

I’'orgoglio di rappresentare sul Campo
guesto meraviglioso Popolo non ha
uguali.

Abbiamo lavorato intensamente tutto
I'inverno e continuiamo a farlo, raffor-
zando i rapporti con fantini e Contrade
che gia ci erano vicini, ed intessendone
di nuovi, nella certezza che questo la-
voro portera i suoi frutti e nella speran-
za che anche la fortuna, che tanto ci &
mancata in precedenza e che invece, e
inutile negarlo, & un fattore fondamen-
tale per raccogliere quanto si & semi-
nato, questa volta non ci volti le spalle.
E allora la Festa Titolare di quest’anno,
bella ed emozionante come sempre,
avra comungue un sapore diverso, per-
ché sara il preludio alla partecipazione
al Palio di agosto, nel quale, finalmente,

saremo nuovamente protagonisti e non
solo spettatori.

Avevo gia detto I'anno scorso che, al
rullare dei tamburi e al sopravvenire di
tutti gli altri colori, rumori e sapori che
caratterizzano la Festa Titolare, 'emo-
zione sarebbe stata forte, e in effetti
lo & stata dopo due anni nei quali tutto
quanto era rimasto sospeso; sono perd
sicuro che quest’anno lo sara ancora
di piu, per tutti noi, bambini, ragazzi,
donne e uomini di Fontebranda, e non
vedo l'ora di incontrarci per intonare i
nostri canti di giubilo e alzare i calici.
Un grande abbraccio.

Viva I'Ocal

Il Capitano
Stefano Bernardini



una brezza
fonte di spe

di Enrico Toti

“Potranno tagliare tutti i fio

ma non fermeranno mai la

uesta celebre e cono-
sciutissima espressio-
ne del grande poeta
cileno mi e tornata
alla mente con l'avvi-
cinarsi esta Titolare. Se come
rileva Neruda nessuno potra mai fer-
mare la stagione piu bella dell’anno,
allo stesso modo credo che nessuno
potra interrompere una secolare cele-
brazione che ogni primavera il Popolo
di Fontebranda interpreta con accenti
particolarissimi.
Alla nostra grande patrona Caterina
non le viene infatti tributato soltanto
un profondo affetto liturgico religioso,
ma gli ocaioli, anche i piu agnostici, si
affidano a Lei, Santa e donna di po-
polo, con forme di devozione talvolta
meno rituali ma con la certezza di es-
sere ascoltati come figli di una madre
spirituale tenerissima la quale, da sette
secoli, oltre a proteggerli, con la forza
del suo linguaggio continua ad ammo-
nire anche i potenti che la pace si pud
ottenere soltanto attraverso la costru-
zione della verita e del bene comune.

P

Per gli ocaioli i giorni del “Giro”, vissuti
a fianco della loro Patrona, costituisco-
no quindi un tempo davvero speciale
non soltanto per il tradizionale allesti-
mento del rione su cui troneggia il sa-
cro totem dell’altare verso il quale sono
indirizzate le preghiere gli auspici e le
speranze di tutta Fontebranda. Questo
tempo speciale e vissuto anche nello
sguardo stupito degli anziani che com-
mentano ogni innovazione, € nell’emo-
zione dei ragazzi che temono I'ultimo
esame alle Fonti per diventare alfiere
o tamburino, & nel festoso viavai delle
persone di servizio con i grembiuloni
verdi attorno alle padelle del “fritto”, &
nell’affettuoso abbraccio di tanti oca-
ioli che si ritrovano, € nelle acclama-
zioni della folla assiepata attorno alla
pista dei barberi e nelle festose urla di
Mariolino che chiama tutti ad alta voce
anche a un metro di distanza, € negli
infiniti brindisi all’Incrociata.







di Senio Sensi

onsiderato che per oltre
due anni la Contrada e
rimasta chiusa (quasi)
e che per ben quattro
anni non si & vista I'Oca
in Piazza, si pud ben dire che se I'atti-
vita sociale e ancora molto attiva, ben
frequentata e quanto ad iniziative mol-
to ricca, il merito primo va alle orga-
nizzazioni collaterali che hanno messo
in azione fantasia, volontariato e quindi
sacrificio, per richiamare nel Rione tutti
ma in special modo ragazzi e giovani i
cui segni della pandemia sono stati si-
curamente piu invasivi che negli adulti;
e quindi il rischio di un allontanamento
dalla vita sociale era purtroppo facil-
mente prevedibile.
Perché questo non accadesse
le Commissioni Permanenti della
Contrada, la Societa Trieste, la Societa
Anatroccoli e Giovani di Fontebranda
oltre alla Societa Sportiva e alla
Centenaria hanno proposto (e stanno
proponendo) iniziative che riguardano
attivita di ogni tipo per favorire lo “sta-
re insieme” di cui tutti abbiamo sentito
la profonda mancanza. Ed e ripresa la
verifica di come si sta bene in Contrada!
Sedersi alla Trieste per un cenino,

g it



B solidarieta, 'impegno comune, 'unita, il
rispetto verso le dirigenze (e viceversa)
per continuare a far parte di quel mon-
do che tanti ciinvidiano e senza il quale
saremmo solo dei numeri insignificanti
in un mondo di tutti uguali. Solo cosi si
. manterra una Contrada dove tutti deb-

bono sentirsi a proprio agio con il de-
siderio/bisogno di frequentarla dando
e ricevendo quel qualcosa in piu che si
tramanda da generazioni e i cui parti-
colari si trovano scritti nei nostri statuti
cosi come negli ultracentenari libri dei
verbali. E soprattutto, se sappiamo ve-
dere e ascoltare, si avvertono nell’O-
ratorio, nel nostro Museo e addirittura
sulle lastre delle nostre strade. Tesori
da difendere, conservare e tramanda-
re cosi come meravigliosamente hanno
fatto tutti quelli che ci hanno preceduto.
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C1a0o Antonio!

di Fabio Landini

Antonio, ma
continui sem-
pre con que-
sto vestito? O
guando te lo
cambi?”. “Ah, io, fino a che ‘un succede
il fattaccio, ‘un me lo levo!”. Questo dia-
logo lo si sarebbe potuto udire, imman-
cabilmente, per un numero imprecisato
di anni ( parecchi, per la verita! ), in oc-
casione di ogni Palio che avesse visto la
nostra rivale presente in Piazza. Il vesti-
to in questione, caparbiamente e sca-
ramanticamente indossato con il chiaro
intento di una...”funzione anti-Torre”,
consisteva in un completo estivo ( lino,
o misto lino, chissa?! ), color “cachi”, o
“Terra di Siena”, risalente, piu 0 meno,
aglianni 60, forse verso la fine, accom-
pagnato, rigorosamente, da un paio di
scarpe marroni, con la punta piuttosto
rivolta in alto, tipo “becco d’oca”.
Era ormai tradizione trovare Antonio,
il 2 Luglio o il 16 Agosto, questo a se-
conda delle circostanze, nei pressi di
Piazza Indipendenza, mentre sfoggiava
la sua “mise”, solitamente in compagnia
di Vera Dionisi, infilata, anche lei, in un
abito, sempre lo stesso, indossato, ogni
volta, nella stessa identica occasione e
per lo stesso identico scopo. Gli anni,
pero, intanto, passavano inesorabil-
mente. Altrettanto inesorabilmente il
fisico di Antonio subiva drastici cam-
biamenti. Il completo estivo, invece,
no: rimaneva invariabilmente lo stesso,
con la stessa identica misura di quando
era stato indossato per la prima volta,

comprese le scarpe! Ma a lui, tutto que-
sto, non interessava minimamente, an-
che se sirendeva perfettamente conto
delle sempre pil crescenti difficolta in-
contrate nel metterselo addosso, anno
dopo anno: ormai lo considerava una
vera e propria “montura”. Poi, dopo un
brutto giorno, Antonio, quel vestito,
non se lo mise piu.

E’ chiaro: prima o poi ( per la verita...piu
poi che prima! ) sarebbe dovuto succe-
dere. E, proprio in quel brutto giorno,
come mi ricordava Antonella qualche
tempo fa, Antonio rischio la stessa sor-
te che dovettero subire i “monturati”,
quelli veri, e non solo loro, in virtu di
una storica, “antica” promessa, che sa-
rebbe stata mantenuta proprio nel caso
dovesse verificarsi quello che poi, in ef-
fetti, si verificd davvero. Sospetto pero,
anche, che per lui, quel “fattaccio”, si
sia trasformato, in fondo, in una vera e
propria liberazione, potendo cosi rinun-
Ciare, piu 0 meno di buon grado, ad una
situazione che ormai stava diventando
insostenibile!

Antonio era cosl. Chi ha avuto il pri-
vilegio di poterlo frequentare, o per-
lomeno di poterci stare insieme, non

dimentichera mai la sua bonarieta, la
sua filosofia di vita, almeno quella pub-
blica, contradaiola, pervasa sempre da
uno spirito satirico, ironico e pungente,
sicuro retaggio dei suoi trascorsi da
“Baliota”, durante gli anni d’oro della
Goliardia senese.

Basterebbe, del resto, anche risfogliare
certi Numeri Unici delle nostre vittorie,
per rendersene conto. Antonio non
aveva mai ricoperto cariche ufficiali in
Contrada, forse anche per la contem-
poranea presenza di una figura, a dir
poco gigantesca, quale e stata quella
di babbo Lao. Finché, nel 1980, il neo
Capitano Mario Mariotti, a cui lo lega-
va una antica amicizia, non lo chiamo a
ricoprire la carica di Tenente, sostan-
tivo ormai caduto praticamente in to-
tale disuso e sostituito definitivamente
dal termine “Mangino”, gestendo cosi,
insieme a Senio Sensi, eletto dal po-
polo, i tre Palii di quell’anno. Un anno
che vide la nostra Contrada presente
solo nello Straordinario di Settembre,



con poca fortuna, ma con ben tre par-
tecipazioni avversarie ad altrettante
Carriere, tutte coronate da altrettan-
ti “purgantoni”. Poi, il grande passo.
Dopo la tragica scomparsa di Fabrizio,
nel 1990, la Contrada lo nomina suo
Capitano. Con Antonio, Andrea Lippo
Vanni e Riccardo Lusini, I'Oca rischio
di fare il colpaccio, nel’Agosto 1991.
Forse, con un posto al canape un po-
chino piu decente, Bonito da Silva, su
Figaro, cavallo quanto mai problema-
tico, avrebbe potuto davvero alzare il
nerbo, passando, vittorioso, davanti
al bandierino. Dopo questa esperien-
za Antonio si ritira nuovamente a...vita
privata. Ma per modo di dire. La sua
presenza tra le piagge di Fontebranda
e costante, continua, spesso insostitu-
ibile, sempre coinvolto nella vita attiva
della Contrada, anche nei momenti
decisionali, onnipresente nelle varie
commissioni, fossero esse elettorali,
istituzionali, statutarie, fornendo sem-
pre il suo valido apporto, umano e an-
che di esperienza professionale. E poi
.“Fontebranda in coro”! Antonio aderi
da subito a questa straordinaria inizia-
tiva che i nostri magnifici ragazzi han-
no partorito e hanno voluto “regalare”
anche a chi, purtroppo, nel fiore degli

anni non lo & piu. Notevolissimo il suo
contributo tra i “bassi”, ruolo eredita-
to da babbo Lao, anche lui di notevole
spessore, e trasmesso poi a Duccio,
che da sempre si € rivelato essere non
da meno. Ci manchi, Antonio, ci manca
la tua presenza, ci manca il tuo contri-
buto, ma ti rivediamo, con la tua bona-
ria allegria e con il tuo sorriso, in quel-
le splendide serate passate alle Tira,
prima, e nella rinnovata Trieste, dopo.
Perd, siamo sicuri di una cosa: che an-
che tu, ora, ci guardi, magari in compa-
gnia di tutto il gruppo dei mitici “bassi”

di Fontebranda, che purtroppo, ormai,
ci hanno lasciato. Ma non solo loro. E
chissa che, forse, pensandoci bene, ad
attaccare “Onore al Dio di Marte”, sotto
sotto, non ci siate anche tutti voi! Non ci
sarebbe certo da meravigliarsi!

P.S. Caro Antonio, questo

modesto ricordo deve considerarsi

anche a parziale risarcimento di

una certa intervista, promessa e,

solo per colpa mia, mai realizzata.

Spero che tu non me ne voglia.

LA COMPARSA

Gran parte dei membri della Sedia direttiva che in occasione del corteo della Vittoria del Palio della Luna nel
settembre 1969 indossarono i costumi del corteo storico.
Da sinistra: Antonio Bocci, Antonio Cottini, Mario Mariotti, Lando Landini, Ezio Gatterelli, Alfio Bani, Fabio
Gragnoli, Giulio Giorgi, Vittorio Brizzi. Accosciato Lorenzo Fondelli. In borghese Sandro Gaggiani.
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quel messal
velluto ro

di Enrico Toti

ra le preziose oreficerie
contenute nelle teche
del nostro museo non so
se vi e capitato di notare
gquella legatura di mes-
sale del XVIII secolo rivestito di colore
rosso intenso....(sic) decorato con alcu-
ne placchette in argento. Mi sono sem-
pre chiesto come mai gli ocaioli di allora
avessero scelto proprio quel colore per
rivestire un libro liturgico dove sono raf-
figurate le immagini della Contrada e di
Santa Caterina che, con tutto il rispet-
to, credo non avrebbe particolarmente
gradito. Ho quindi cercato meglio tra le
carte del nostro archivio e, oltre ad ap-
profondire I'autore e le caratteristiche
dell'opera, ho scoperto che le cose non
andarono proprio cosi.
La preziosa legatura in argento fuso,
sbalzato, cesellato, punzonato e sa-
tinato fu, infatti, commissionata dalla
Contrada all’orefice senese Niccold
Palagi il quale, il 10 agosto 1723, rice-
vette un compenso di 126 lire e 20 soldi
per “la legatura di un messale foderato
di velluto verde con otto lastre d’argen-
to per la nostra chiesa”. Al messale era
inoltre allegato un segnalibro, sempre in
argento, che dopo pochi anni, nel 1751,
non figurava piu nell’inventario.
Il piatto anteriore e posteriore & deco-
rato negli angoli con lo stemma della

Contrada in rilievo, un’Oca incoronata
tra due tralci di gigli, mentre la plac-
chetta centrale raffigura il busto di
Santa Caterina con i consueti attributi
iconografici: il Crocifisso, il giglio e il li-
bro.

La parte in argento e di fattura pre-
gevole ed & oltretutto corredata del
documento di punzonatura. Le inizia-
li N.P. corrispondono infatti al nome
dell’argentiere vicino allo stemma di
Siena e a una “G”, quale contrasse-
gno dell’Arte degli Argentieri e degli
Orefici. Niccold Palagi nel 1723, 'anno
di esecuzione della legatura, era tra I'al-
tro Camarlengo di questa importante
Arte. Tra I'altro, prima del fondamentale
studio di Sabine Hansen del 1990, non
si conoscevano opere di quest’orafo
di cui la Contrada, oltre alla legatura,
possiede un calice d’argento realizzato




once. Gli ocaioli non si persero comun-
que d’animo e nel 1807 vollero subito
integrare la grave perdita donando il
celebre busto reliquiario d’argento di
Santa Caterina, simbolo della devozio-
ne del popolo di Fontebranda.

Nella prima meta dell’Ottocento (1837),
si decise infine di sostituire il velluto
esterno del messale e quindi per la pri-
ma volta nell’inventario & descritto “ri-
coperto di velluto rosso”, venendo cosi
meno alle indicazioni della Contrada
che 'aveva commesso un secolo pri-
ma. Nel 1856 fu infine sostituito anche
I'interno con un nuovo messale stam-
pato dalla tipografia di Jacobum Moro
in Firenze.

Seppur ricoperto di velluto rosso...., Si
tratta comunque di un’ulteriore testi-
monianza della ricchezza e dell'impor-
tanza del nostro patrimonio artistico e,
pil in generale, di quello presente in
tutti i musei delle Contrade.

COM’E ORA E COM’ERA IN ORIGINE
Un confronto del messale con l'attuale rivestimento di velluto di colore rosso,
con una elaborazione grafica che ne imita il colore originale
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di Roberto Pedro Petreni
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viva la

di Marco Morselli

il 16 agosto 1506, I'esta-

te non particolarmente

calda si avvia alla sua

conclusione per lascia-

re spazio ad un autunno
piuttosto freddo, preludio della piccola
glaciazione che sta per colpire I'Euro-
pa. Siena non & pil la sovrappopolata
citta ghibellina sede di uno dei primi
comuni d’ltalia, ma & adesso la piccola
capitale guelfa di una ricca e sofisticata
Repubblica che assomiglia pit ad una
Signoria, come se ne vedono fiorire
tante nell’ltalia centro-settentrionale.
E il suo Signore & Pandolfo Petrucci.
Pandolfo, da poco sopravvissuto ad
una serie di congiure e regolamenti di
conti internazionali, mantiene diploma-
ticamente lo Stato senese in equilibrio
tra la Firenze dei Medici, I'lmpero di
Massimiliano 1, la Francia di Luigi XII
e lo Stato Pontificio dove i Borgia di
Alessandro VI, tra i maggiori nemici
della liberta della Repubblica, hanno
appena lasciato il posto al piu rassicu-
rante Giulio Il Della Rovere. Libero da
antagonisti interni ed esterni il Signore
di Siena decide di dare lustro maggio-
re alle feste di mezz’agosto dedicate
al’Assunta. Nei giorni precedenti la
grande cacciata, molti nobili, artisti,
poeti stranieri raggiungono Siena per
assistere agli spettacoli e celebrare il
potere del Magnifico Pandolfo. Una

Il documento della Biccherna ¢l
di “Pietro Dellocha custode di
XXXVI, Archivio di Stato di Siel

serie di pranzi luculliani a base di uova
dolci speziate, “risotti”, storioni e an-
guille ripiene, torte e pasticci di miele
e frutta secca, seguiti da solenni pro-
cessioni intorno al Duomo che lasciano
per le strade I'odore grasso dei ceri e
disperdono nell’aria il sentore balsami-
co degli incensi, precedono il sabato
di Ferragosto, finché un violento ac-
quazzone non fa rimandare al giorno
seguente il culmine della festa. E un nu-
voloso pomeriggio domenicale quan-
do per la prima volta, dalla bocca del
Casato, a chiudere una sfilata di alfieri
e animali fa il suo ingresso nel Campo
una macchina a forma di oca accompa-
gnata da una schiera di uomini che gri-
dano “viva la magna Ocha”. Un vecchio
conciatore del popolo di Sant’Antonio,
Sano del Barbeca, arranca sul terric-
cio con i suoi novant’anni portando un
orso bruno ammaestrato, mentre alla
testa del gruppo dei cacciatori protetti
da corazze d’argento e armati di fucili,
il giovane Bernardino Tancredi, vesti-
to di seta dal collo alle caviglie, con lo
sguardo fiero e concentrato sotto un
copricapo di feltro, membro della ric-
ca famiglia appartenente al popolo
di San Pellegrino. Sopra le loro teste
sventolano due grandi bandiere raffi-
guranti un’oca bianca. Sulla scia di una
grandiosa spirale che con passo trion-
fale si muove lentamente sulla piazza



a lungo lasciando forse qualche traccia
nel nostro DNA e non solo (secondo
qualche storico fu proprio Brenno ad
aver ordinato lo scavo della fonte su
cui sarebbe stata costruita, quasi un
millennio e mezzo dopo, Fontebranda).
Ma questa ipotesi non convince del
tutto, cosi come un po’ troppo sempli-
cistica e quella secondo cui in un’area
delle Fonti di Fontebranda gli abitan-
ti della zona lasciassero vivere delle
oche. Il legame tra il nostro rione e l'a-
nimale che lo rappresenta & in verita
molto piu antico, e affonda le sue radici
in una genealogia che molti ignorano.
A gquesto proposito alcuni documenti

a Dell’Oca di Pisa. Da “Blasoni delle famiglie
2lla raccolta araldica Ceramelli-Papiani”,




dell’Archivio di Stato ci consentono
di mettere almeno un punto fermo: la
Biccherna tra il 1273 e il 1290 avrebbe
fatto dei pagamenti a favore di un cer-
to Piero Dell’Ocha a fronte di interventi
di manutenzione che lo stesso avreb-
be eseguito sull’edificio delle Fonti.
Questo signore, abitante della zona e
custode del fabbricato, di cui purtrop-
PO sappiamo pochissimo, ci apre perd
la strada verso una ricostruzione de-
cisamente piu veritiera e interessante
del rapporto che intercorre da secoli
tra la nostra Contrada e il suo simbolo.
Secondo una ricerca anagrafica il co-
gnome Dell’Ocha o Dall’Ocha o ancora
Dall’Occa e Dall’Occhiricorre in alcune
famiglie residenti tra la Toscana e I'E-
milia-Romagna fin dai secoli XII-XIII. A
Pisa, Ferrara e Bologna si esibiscono
stemmi con un’oca bianca messa di
profilo su sfondo azzurro e/o verde. Se
non possiamo con sicurezza ricondurre
tutte queste famiglie ad un unico albero
genealogico, & presumibile che almeno
i Dell’Oca di Pisa abbiano un collega-
mento stretto con la famiglia senese,
essendo un loro esponente, un certo
Gherardo, promotore nel 1228 di una
lega contro Firenze proprio con Siena
(alleanza che coinvolgera in seguito an-
che Pistoia e Poggibonsi). A partire da
questo secolo si comincia a rinvenire
sempre piu spesso codesto cognome
nelle cronache locali, nei documenti e
nelle memorie della citta. Alla fine del
Duecento un tale Petrus de Oca, frate
dell’ordine dei Francescani, siimpegna
in una lunga missione di apostolato in
Asia, predicando prima in Persia, poi in
Cina, quindi in India, da i nuovamente
in Medio Oriente, dove nel 1321 trova
il martirio, secondo alcuni cronisti nei

Il Corteo delle Contrade prima della Cac
su tela di Vincenzo Rustici, 1585 circa, ca
presso la sede storica del Monte dei Pasq




brogio Lorenzetti
del convento di San
ollocato all'interno
tto sinistro.

Lastra dellantico Ospedale di San Lazzaro di Betania, nei pressi della
Coroncina, oggi inserita nell'edificio che ha sostituito il preesistente
fabbricato, e realizzata alla morte del rettore Antonio Micheli, nel 1465, in cui
compare il simbolo dei Dell'Oca.

muovono al ritmo dei tamburi, tra mac-
chine fantasmagoriche e animali eso-
tici. Con un colpo d’occhio abbraccia
I’anello di mattoni rossi ornato a festa
e dominato dalle torri di pietra grigia
inscurita sotto 'ombra delle nuvole
ancora minacciose. Sorpreso dal collo
fluttuante di una giraffa che procede
a pochi metri da lui, si volta al barri-
to improvviso che annuncia la massa
imponente di un elefante mentre si fa
largo tra squadre di alfieri e armigeri,
un drago di legno e cartapesta sbuffa
zaffate di fumo sugli spettatori eccita-
ti. L'Ochino continua a seguire questa
strabiliante sfilata finché non incrocia
lo sguardo superbo del suo coeta-
neo e compagno di rione Bernardo
Tancredi, impegnato a rappresentare
una fila di schiere pronte alla caccia. In
una di queste schiere riconosce i vol-
ti degli associati alla famiglia Dell’Oca

che inneggiano alla “magna Ocha”.
L'insegna del papero bianco si agita
al vento su un campo verde. E ormai
evidente a tutti, e senza suscitare
particolare meraviglia, che le genti di
Fontebranda si sono ormai aggregate
in un unico grande popolo e che que-
sto popolo ha gia scelto, oltre ai suoi
colori (il bianco, il verde e, momentane-
amente, I'oro), il suo simbolo, la grande
oca bianca che restera indissolubilmen-
te legata alla nascente Contrada fino ai
giorni nostri.

Particolare del Paradiso dei Santi, Beati e Martiri Senesi, all'interno della
Sena Vetus Civitas Virginis, incisa da Peter de Jode nel 1595 su disegno
di Francesco Vanni. Al centro dell'immagine, seduto con il saio piu scuro,
il Beato e Martire Pietro Dell’lOca. Convento di San Girolamo in Campansi,

Siena.
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comunicare
con garbo

di Anna Maria Beligni e Jacopo Frediani

nno 1973, gli Ocaioli
vivono quasi tutti
nel rione. Gli appun-
tamenti sono pochi,
solo quelli istituzionali.
Ci si confronta e si vive insieme quoti-
dianamente nelle strade e alla Trieste.
L’assemblea e convocata con il suono
della campana. Per conoscere le atti-
vita e per potersiiscrivere alle stesse
si deve obbligatoriamente andare in
societa o chiedere ad amici e parenti.
Le comunicazioni ufficiali non servono,
tutti sanno tutto.
Anno 2073, gli Ocaioli si incontrano
nel metaverso. La vita reale e stata
soppiantata quasi esclusivamente dal
virtuale. Siamo sempre tutti connessi
in un continuo interscambio di infor-
mazioni in un mondo parallelo. Gli ap-
puntamenti reali sono sempre meno.
Le comunicazioni ufficiali non servono,
tutti sanno tutto.
E oggi?
La trasformazione & gia in atto da anni,
i rioni si sono spopolati e le informa-
zioni e le conoscenze circolano quasi

esclusivamente via etere. Le Contrade
cercano di organizzare piu appunta-
menti possibili per coinvolgere un nu-
mero sempre maggiore di persone e
tenere vivo lo spirito di appartenenza
che da sempre ci contraddistingue.
Anche per questo abbiamo sentito la
necessita di formare un’apposita com-
missione riguardante la comunicazione
in modo da razionalizzare e trasmet-
tere le informazioni riguardanti le atti-
vita e la vita della Contrada. Il primo
obiettivo, oltre I'informazione, & natu-
ralmente la partecipazione e le propo-
ste dei contradaioli con i quali vogliamo
interagire attraverso tutti gli strumenti
a disposizione.

Non esiste uno strumento piu valido
dell’altro, I'obiettivo & utilizzarli tutti
al massimo della loro efficienza, que-
sta I'idea di base che ha guidato le

nostre scelte. Siamo partiti dall’attua-
le gruppo Whatsapp utilizzato per le
comunicazioni ma i risultati non erano
soddisfacenti. Pochi numeri e poche
persone avevano salvato il numero del-
la Contrada in rubrica (fondamentale
per ricevere i messaggi). Recuperati
tanti numeri e allineata I'anagrafica sia-
mo passati da circa 300 destinatari a
oltre 1500, un primo successo!

Altro punto affrontato e stato quello
della prenotazione alle cene e, pil in
generale, ai vari eventi organizzati.
Su guesto abbiamo riflettuto a lungo
e siamo naturalmente consapevoli



che a tutti piacerebbe avere il tempo
necessario e la possibilita di passa-
re quotidianamente alla Trieste per
prendere un caffe o per iscriversi nella
lista per una cena ma, purtroppo, sap-
piamo bene che la vita frenetica e gli
impegni non sempre ci consentono di
frequentare assiduamente la Societa.
Per questo abbiamo predisposto TAPP
Fontebranda dove i contradaioli si
possono iscrivere a tutti gli eventi pro-
grammati. Usare I”APP e molto facile
ed e attualmente utilizzata da Ocaioli
di tutte le eta (con 'unica flebile resi-
stenza da parte di Mariolino Feri), €
infatti diventata il punto di riferimento
per garantirsi la partecipazione a tutti
gli eventi programmati. Un vero suc-
cessolll

Dopo aver “sistemato” le comunicazio-
ni riguardanti le attivita siamo passati ai
canali di comunicazione piu istituziona-
li: sito e social network. Come e noto
questi sono strumenti fondamentali di

informazione che tutti leggono gior-
nalmente. In questo momento il nostro
sito e in fase di restyling ma tra poco
costituira il riferimento pubblico della
Contrada. In passato non avevamo mai
utilizzato i social e spesso trovavamo
addirittura profili fake riguardanti le no-
stre attivita o informazioni istituzionali
chiaramente lesive per I'immagine della
Contrada e per le nostre secolari tradi-
zioni. Stiamo inoltre lavorando alla re-
alizzazione di una mailing list specifica
su contenuti di specifico interesse che
riteniamo potra costituire un ulteriore
strumento di vivo interesse.

Naturalmente non sappiamo se queste
iniziative saranno sufficienti e permet-
teranno a un numero sempre maggiore
di ocaioli - specialmente i meno giovani
non abituati alle nuove tecnologie - di

sentirsi ancora piu partecipi alla vita
della Contrada. Siamo naturalmente
fiduciosi di ottenere un buon risultato;
sara solo il tempo che ci potra dire se
la strada intrapresa & quella giusta, cioé
la strada maestra, quella di coinvolgere
tutti.

Un risultato pensiamo comunque di
averlo ottenuto. La formazione di una
commissione del genere sta infatti
contribuendo a integrare generazioni
diverse, a condividere scelte, a consoli-
dare amicizie, a scambiarci esperienze,
a mettere a confronto la tecnologia con
la mente.

P.S. Chiunque abbia

voglia di dare un

contributo sard

naturalmente il

benvenuto.
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la Centenar

di Elisa Bennati e Antonella Dani
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olidarieta, amici-
zia, condivisione,
complicita, i valori
che Senio Sensi
mette in luce nella
sua opera “Senesita. Racconti di vita
vissuta”, descrivendo la vita del dopo-
guerra nel nostro rione, sono gli stessi
valori che la Centenaria cerca di por-
tare avanti, con lo scopo di creare un
ponte tra passato e presente, coinvol-
gendo generazioni diverse di contra-
daioli.
La Centenaria, fin dal momento in cui
e stata costituita nel 2014, organizza e
promuove, sotto la guida attenta del
Provicario alle Pubbliche Relazioni, at-
tivita di vario genere che spaziano da
eventi benefici per supportare neces-
sita specifiche ad attivita ricreativo-cul-
turali.
Lo scopo ultimo & quello di non perde-
re quel senso di comunita e valorizza-
zione del territorio che era cosi vivo e
forte nel nostro passato.
L’'abbraccio della Centenaria ai suoi
contradaioli si € concretizzato in questi



Certo & che la progettualita futura del-
la Centenaria e, in senso piu ampio, la
preservazione della nostra comunita
contradaiola non possono prescindere
dal contributo di stimoli e competenze
di tutti gli Ocaioli e dalla collaborazione
tra generazioni.




un “Giro” speciale
con musica
d’organo

de La Redazione

he la Festa titolare di

quest’anno si stia an-

nunciando davvero

speciale si era capito

da tempo, gia dall’ini-
zio di questo 2023 con la benedizione
della stalla che non solo ha registrato
la solita consistente partecipazione dei
contradaioli, ma il commosso e genera-
le entusiasmo quando don Luigi ha be-
nedetto i finimenti, la biada e la spen-
nacchiera del Paperone. Il pensiero di
tutti in quel momento e automatica-
mente volato verso quel barbero che
dopo anni di attesa entrera finalmente
nella nostra stalla. Ad aggiungere I'at-
mosfera di fiduciosa attesa di questo
periodo si deve registrare un ulteriore
motivo di soddisfazione: in occasione

del Mattutino i bravissimi coristi di
Fontebranda saranno finalmente ac-
compagnati dall’ organo liturgico del
nostro oratorio che, a seguito di un lun-
go e meticoloso restauro, dopo molti
anni tornera finalmente a diffondere le
sue note.

Nel laboratorio della ditta MCM
Service, grazie a tecnici altamente
specializzati e stato infatti rimesso nel-
le condizioni ideali per farci partecipare
ancora piu intensamente alle funzioni

religiose. Alla fine del Mattutino sara,
infatti, ancora piu vibrante e potente
il nostro canto ”"A Gloria di Siena e
d’ltalia...” dedicato alla nostra grande
Patrona Santa Caterina.



davanti a casa mia...

le bandieraie dell’Oca

di Barbara Cucini

ella nostra bellissima

citta vi sono tradizioni

che hanno radici forti SDF

nel passato dei secoli 31

trascorsi e che, a diffe-
renza delle tante rievocazioni storiche
di altre citta, che pure sirifanno ad ele-
menti storici attestati, non recuperano
il passato dopo secoli di silenzio, in
una affannosa ricerca di una memoria
che ci si pente di aver perduto e che,
inequivocabilmente, porta ad una rein-
venzione della stessa. Noi lo sappiamo,
non & detto che lo sappia chi viene da
fuori. Chi viene da fuori conosce i no-
stririti, la nostra Festa, i nostri colori, la
nostra bellezza. Spesso viene espres-
samente per questo. Per far arrivare al
cuore e alla pancia un’emozione forte,
per la quale forse troppe spiegazioni
toglierebbero una parte di magia.
Quel ‘non so che’ che fa la differen-
za con altre realta e che si percepisce
chiaramente. C’e una bellezza fatta di
suoni, tamburi, canti, voci. C’e una bel-
lezza fatta di gesti, ritmi, cadenze. C’e
la bellezza della festa e della partecipa-
zione, dell’emozione che ha radici pro-
fonde e che sa cancellare, in una strana
alchimia, i confini tra passato, presente
e, speriamo, futuro. C’e poi la bellezza
dei colori, delle forme, che si unisce
alle altre e che viene pensata e creata
nel silenzio. E’ il punto di contatto tra la
terra el cielo, la bandiera che si muove
nelle mani esperte di un alfiere.




A Siena le bandiere vengono tagliate,
montate, cucite dalle bandieraie. Noi
abbiamo le nostre bandieraie dal 2015.
Il gruppo nasce per passione e iniziati-
va di Stefania Mariottini, che coinvolge
nella propria esperienza, maturata negli
anni precedenti, alcune contradaiole.
Formano con lei, ancora oggi, la nostra
squadra di lavoro Letizia Bonucci, Paola
Bravi, Brunella Innocenti, Rosa Ragone,
Marina Samobor, Elena Sommariva,
Elena Moraca, Angela Brizzi e Caterina
Cipriani, che presto prendera il ruolo,
che adesso ha Stefania, di coordinatri-
ce e timoniera del gruppo.

Stefania ha iniziato il suo percorso se-
guendo inizialmente un corso organiz-
zato dalla Provincia per poi passare alla
pratica con le bandieraie gia operative
in citta, appartenenti a diverse contra-
de. Miracconta che al corso haimpara-
to il ‘punto bandiera’, un punto di cucito
“tutto a modo suo”, che quasi riesce
meglio a chi non ha mai tenuto un ago
in mano. La formazione piu importante
e statail lavoro con le donne delle altre
contrade, da cui poi € nato il desiderio
di coinvolgere nella propria passione le
donne della nostra contrada.

La creazione di una bandiera prevede
tappe e regole ben precise. Il punto da
tenere bene in mente & che le misu-
re previste dal regolamento, 160 cm
X 160, vanno rispettate al millimetro,
come pure lo stesso peso. Le bandie-
re che entrano in Piazza vengono op-
portunamente misurate, il non rispetto
delle misure previste comporta I'estro-
missione dal Masgalano, ad esempio.
Ci sono sete pil leggere e sete pil pe-
santi, il colore giusto e fondamentale,
ha la priorita sulla consistenza del tes-
suto, che condiziona il taglio e la misura




passione dell’artigiano di vecchia me- Che speriamo venga raccolta da altre
moria. Qualcuno resiste ancora, ma persone, bandieraie o bandierai.
sono sempre di meno, perché la so- Lo sapete vero che cosa significa, spe-
cieta cambia inevitabilmente. cialmente, ma non solo, in tempi duri
Creare bandiere & in controtendenza. come quelli appena trascorsi della pan-
Ma non nasce per andare in contro- demia, vedere sventolare le ‘cittine’,
tendenza. Nasce dall’ascolto diun’esi- anche per noi, non bandierai?

genza profonda, umana e di comunita.

Grazie Stefania SDF
e grazie citte con 33
tutto il cuore!
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degli An

la merenda nella Stalla

di Matteo Capanni e Alessandro Viviani
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a stalla & grande e acco-
gliente. La stalla & la casa
del cavallo, dove dorme e
mangia € dove si prepara
prima della corsa.
La benedizione della stalla € tramanda-
ta DA SECOLLI. Il barbaresco, come da
tradizione, dorme nella stalla insieme
al cavallo. Il cavallo viene controllato
dal maniscalco, che gli fa le unghie e lo
pulisce, se c’e bisogno, lo cura.
1117 GENNAIO di ogni anno, nella ricor-
renza del patrono Sant’Antonio Abate,
c’e la merenda nella stalla che per noi
contradaioli € molto importante perché
rappresenta un incontro sia per le per-
sone piu anziane sia per i giovani.
Infatti, gli anziani raccontano gli aned-
doti di contrada e i giovani ascoltano
storie di tempi lontani, si canta tutti
insieme, qualcuno immagina di rive-
dere il cavallo assegnato alla nostra
Contrada.... E davvero un’emozione
forte.
Tra pochi mesi, finalmente, anche noi
CITTINI potremo rivivere questa espe-
rienza e un giorno, un 17 GENNAIO
del futuro, raccontarla ai CITTINI DEL
PAPERONE.




e1 Giovani e
troccoli

sensazione
Iniziazione 2022

di Lizbeth Abigail Damian
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bito a Siena una citta medievale chiusa da 35
una cerchia di mura che accoglie all'interno
i territori di diciassette Contrade, tra esse
anche la mia, TOCA. Ogni anno, a maggio,
in occasione della Festa Titolare, si svolgo-
no diverse cerimonie, tra cui I'lniziazione dei giovani che
compiono i diciotto d’eta. Nel 2022 si e svolta il 7 maggio
nella Sala delle Vittorie. Quel giorno & stato, per me, molto
importante perché ho dovuto rappresentare tutti i giovani
ocaioli nati nel 2004 con la lettura di un testo riguardante le
‘monture’ ovvero i costumi che vengono indossati per sfilare
nelle cerimonie o nei giorni del Palio. Durante la lettura tante
emozioni mi hanno travolto, ero preoccupata che qualcosa
andasse storto, provavo una grande ansia, quasi scomparsa
alla vista dei miei coetanei. Ho pensato al percorso che ab-
biamo compiuto negli anni e che ci ha permesso di arrivare a
questo momento. Mi sono detta: “da oggi ci aspettano nuo-
ve difficolta e responsabilita che affronteremo con serieta
e impegno”. La mia sensazione di ansia si & trasformata in
orgoglio quando, subito dopo la fine della lettura, € arrivato
un grande applauso da parte di tutti i presenti, ho alzato gli
occhi e ho visto grande ammirazione da parte del mio po-
polo. La cerimonia & proseguita con le congratulazioni dei
massimi dirigenti di Contrada, il Governatore e il Capitano.
Dopo le congratulazioni c’e stata la consegna della perga-
mena di iniziazione a tutti noi ragazzi.

Chiudo dicendo che mi sento molto onorata di appartenere
al popolo di Fontebranda, che mi ha accolto a braccia aper-
te, mi ha permesso di conoscere persone che faranno parte
della mia vita per sempre e con cui condividerd momenti
indimenticabili come quello che vivremo quest’anno quando
torneremo sul tufo e sentird il riecheggiare per tutta la citta
il grido “PA PA PAPERO!”




Il Co

SCNSAZIC
Inizia

di Marta Pinna

SDF
36

nizio dicendo che sono orgogliosa di far parte di

guesta bellissima contrada, la Nobile contrada

dell’Oca, cosi grande e maestosa.

lo non sono nata qui a Siena e per questo motivo

non ho potuto frequentare da subito come i miei
coetanei o come le persone che mi stanno attorno, ma una
Ccosa e certa, mi hanno accolto come se ci fossi sempre stata
e guesta e la cosa piu bella di tutte!
Il 7 maggio 2022 c’e stata la cerimonia di Iniziazione e per
me, in aggiunta, si pud dire in “modo speciale”, il battesimo,
quindi si, in un giorno ho provato tutte le emozioni che si
potessero provare.
Il Governatore mi ha battezzata da sola alle Fonti di
Fontebranda e non mi scorderd mai i suoi occhi che brilla-
vano mentre compieva quell’atto e mi diceva la frase: “Sarai
ocaiola per tutta la vita”. E stato bellissimo vedere le mie
amiche orgogliose di me, ero cosi contenta, il mio cuore
era completo.
Subito dopo sono corsa all’'lniziazione e anche i, che dire,
sono stata travolta da tutte le possibili emozioni, le mani che
tremavano nel tenere l'attestato dell’iniziazione e la felicita
di stringere le mani dei massimi dirigenti ricevendo anche
le loro congratulazioni.
La contrada € una scelta importante e, per fortuna o per
sfortuna, quando si & piccoli tutta questa responsabilita,tutto
I'orgoglio non lo senti. Sono fiera di aver fatto questa scelta,
amo la mia contrada nella sua unicita e nel suo splendore.




le1 Giovani e

troccoli

tra le ardite schiere

ono nata in Veneto, ma il
sangue che scorre nelle
vene é tutto senese!
Babbo e mamma mi han-
no fatto vivere nei loro
racconti Siena e la mia Contrada. 500
chilometri sono tantissimi, ma hanno
sempre cercato di portarmi nell’Oca
appena possibile...certo non sono mai
riuscita a frequentare tanto quanto chi
vive in citta...
Purtroppo, oltre a questo, chi vive la
Contrada da lontano come me viene
un po’ escluso e fa molta fatica ad in-
tegrarsi. Ci si &€ aggiunto anche il Lock
down!!! Dopo questo, rientrare in
Contrada mi sembrava impossibile!!!
Tuttavia, la voglia di vivere la mia
Contrada e il mio attaccamento ad
essa sono stati piu forti della paura di
non superare queste difficolta.
Per questo ho colto I'occasione di po-
ter parlare davanti a tutti durante la
Cerimonia di Passaggio ai Giovani di
Fontebranda, nonostante I'incredibile
ansia e stato un modo per cercare di
far capire che anche chi abita lontano
puod dare molto alla Contrada senza es-
sere considerato di “serie B”.
La Cerimonia ha segnato in modo con-
creto il passaggio dal mondo di puro
divertimento degli Anatroccoli al mon-
do dei Grandi!
Fino al giorno prima partecipavo alle
feste, mangiavo ciambellini, andavo
alle gite, trovavo tutto apparecchiato
e preparato per farci divertire, men-
tre adesso apparecchierd io e potrd

realmente darmi da fare affinché in
Contrada funzioni tutto bene: adesso
dipende anche da me!

Ho iniziato, come tutti, col servizio alle
cene, mi piacerebbe proseguire occu-
pandomi dei piu piccoli e farli divertire
e stare bene come sono stata io, cre-
scerli nella consapevolezza di cosa si-
gnifica essere dell’Oca.

di Vittoria Frattolillo

Con il passaggio nei Giovani di
Fontebranda mi sento finalmente
parte di quelle “ARDITE SCHIERE”
che tengono alto il nome della nostra
Contrada!!!
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l'obbiettivo
sul Rione

la Stalla é stata bened

di Antonio Cinotti
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di Francesco Vannoni

La Stalla e il suo tempo
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Quando quest’anno m’hanno benedetta,
a guardammi ‘ntorno poi ho pensato:
mammina quanto tempo é passato

in quel silenzio al qual ero costretta.

Ci provavo a digli: “Fai in fretta!”

Ma lui - il tempo — sempre cadenzato:
“‘Un pPosso Mmi‘a esse’ accelerato
diceva - devo trascorre, aspetta!”.

“Uhmm..quant’é difficile sopportallo,
saro stata piccina la mi’ pena
rimane’ vota senza un Cavallo!?

Ma ora mi ripreparo pe’ Agosto
accogliero quel Barbero, che Siena
custodisce, co’ me, nel meglio posto”.



174
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, l'altare:
tutino,

r restare
‘eri piccino.

cura,
a sentillo,
nturaq.
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il cacio sui .
maccheroni

le patate soffiate

di Filippo Cinotti

on so se possiamo in-
cludere laricetta di que-
sto numero fra quelle
di cucina molecolare.
Sicuramente, pero, &
determinante conoscere il meccanismo
chimico-fisico che porta al risultato fi-
nale per poterlo ottenere al meglio. Le
protagoniste di questo numero sono le
patate.
Prima di un excursus storico, una breve
introduzione botanica.
La patata (Solanum tuberosum) e una
pianta erbacea annuale della famiglia
delle Solanaceae. Produce fiori che
vanno dal bianco al violetto che si svi-
luppano in frutti dall’aspetto di una bac-
ca polposa giallastra. A causa dell’alta
quantita di solanina (un alcaloide tos-
sico) contenuta al loro interno, i frutti
non sono commestibili. Nel terreno, la
pianta sviluppa rami sotterranei chia-
mati stoloni, che ingrossano formando
tuberi di varia forma e colorazione e
che costituiscono la parte commestibi-
le della pianta. Il rigonfiamento si forma
grazie al trasporto e all’laccumulo dei
carboidrati fotosintetizzati dalla parte
aerea della pianta, fungendo da organo
di riserva; per questo motivo & ricco di
amido e sostanze azotate.

Pur considerandole una presenza scon-
tata nelle nostre cucine, le patate erano
sconosciute in Europa fino al XVI se-
colo. Fanno parte, infatti, dei vegetali
importati dal continente americano,
in particolare dal Sudamerica, dopo
i viaggi di Colombo e dei successivi
esploratori.

La patata ha i suoi centri d’origine in
Peru, Bolivia, e Messico dove veniva
coltivata fin dai tempi della civilta azte-
ca e incaica; fu domesticata nella re-
gione del lago Titicaca e divenne uno
degli alimenti principali degli Inca, che
ne svilupparono un gran numero di va-
rieta per adattarla ai diversi ambienti
delle regioni da loro abitate. Colombo,
nei suoi viaggi, non incontrd personal-
mente la pianta di patata; non venne in-
fattiimportata dal navigatore genovese
(i suoi viaggi non si estero cosi a sud)
ma dagli spagnoli di Pizarro, che la sco-
prirono sulla Cordigliera Andina solo a
meta Cinquecento (la prima descrizio-
ne scritta della pianta risale al 1537).
Giunse in Europa intorno alla meta del
XVI secolo: € segnalata in Spagna nel

1573, un po’ piu tardi nei Paesi Bassi e
in Italia dove venne chiamata tartuffolo
(da cui il tedesco kartoffel) o tartufo
bianco per via della forma, attraen-
do inizialmente solo I'attenzione degli
studiosi, che la piantarono in numero-
si giardini botanici. Dal punto di vista
agricolo, a lungo fu considerata un cibo
adatto prevalentemente agli animali,
utilizzata soprattutto nell’alimentazione
dei maiali. La diffusione fu inizialmente
molto lenta per diversi motivi: innanzi-
tutto, le prime varieta importate erano
poco adatte alla coltivazione nei climi
europei e davano per questo raccolti
scarsi; I'aspetto del tubero deforme e
irregolare, inoltre, agli occhi degli eu-
ropei di allora appariva strano e an-
tiestetico, portando addirittura alcuni
erboristi a ipotizzare che potesse pro-
vocare la lebbra, vista la somiglianza
fra il tubero e le mani dei lebbrosi; la




fame e altrettante persone furono co-
strette a emigrare.

In Francia, la diffusione del consumo
umano della patata si deve al farmaci-
sta Antoine Augustin Parmentier. Egli
fu fatto prigioniero in Prussia durante
la guerra dei Sette anni (1756-1763) e
nel corso della prigionia fu costretto a
mangiare per un lungo periodo di tem-
po quasi esclusivamente patate (cibo a
buon prezzo, per i tedeschi destinato
ai maiali). Nonostante I'obiettivo dei
prussiani fosse di punire i prigionieri,
Parmentier si accorse, una volta uscito
di prigione, di non aver subito alcuna
conseguenza negativa, ma anzi di aver
ricevuto dall’'alimento il sostentamento
necessario. Decise quindi di approfon-
dirne scientificamente gli effetti sulla
salute umana, concludendo che la pata-
ta non solamente non era né nociva né
portatrice di malattie, ma poteva essere
una soluzione al problema alimentare
di gran parte della popolazione france-
se piu povera; le evidenze scientifiche
portarono all’labrogazione della legge
del 1748 che aveva dichiarato il tubero
non commestibile per 'uomo in quanto
causa di malattie.

Per convincere il popolo a consumare
patate, Parmentier escogitd un furbo
stratagemma: fece presidiare alcu-
ni campi di proprieta reale (coltivati a

patate) da militari armati, lasciandoli
sguarniti di notte e spargendo la voce
che vi fossero seminate prelibatezze
destinate al re; convinti che vi fosse
coltivato qualcosa di valore, molti ruba-
rono nottetempo le patate per coltivar-
le a loro volta, contribuendo cosi a far
migliorare la loro reputazione, tanto che
durante la rivoluzione del 1789 la pa-
tata era gia un cibo popolare. All'inizio
dell’Ottocento la “plebea” patata trovo
la sua consacrazione anche nella hau-
te cuisine con le crocchette ideate da
Antoin Caréme.

Oggi, grazie alla sua versatilita, le pa-
tate sono il prodotto vegetale al quale
sono dedicate piu forme di prepara-
zione. Da un punto di vista dietologi-
co, questo tubero pur essendo ricco
di amidi, ha il vantaggio di contenere
meno calorie del pane e della pasta (80
kcal per 100 g contro le 270 medie del
pane e le 346 della pasta).

La classificazione avviene in base alle
caratteristiche della polpa: piu soda
in quelle a pasta gialla, piu farinosa in
quelle a pasta bianca. Le prime sono
adatte per insalate, fritture e cotture
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in cui il tubero sia intero o a pezzi; le
seconde esaltano le proprie qualita nei
pure e nelle crocchette, ossia in tutte
quelle preparazioni dove vengano sfa-
rinate durante o dopo la cottura.

Le patate vanno conservate intere al
fresco e al buio, ma si possono preser-
vare anche tagliate a fette in frigorifero
per un paio di giorni, purché immerse in
una bacinella d’acqua fredda. Non han-
no invece alcuna conservabilita dopo
la cottura.

E adesso che sapete tutto su questo
meraviglioso tubero, la ricetta. Per la
preparazione non servono strumenti
particolari se non quelli gia presenti in
casa; qualora si disponesse di un ter-
mometro a sonda per la misurazione
della temperatura dell’olio, saremmo
piu sicuri di raggiungere un buon risul-
tato; con la mandolina potremmmo avere
un taglio piu preciso e omogeneo.

Si racconta che le patate soffiate fu-
rono inventate in Francia il 25 agosto
1837, per I'inaugurazione della ferro-
via Parigi - Saint Germain-en-Laye.
Originariamente dovevano essere
servite fettine di patate fritte, ma il
treno aveva avuto qualche difficolta
lungo I'ultima salita e il cuoco, per po-
ter gustare le patate calde, aveva de-
ciso di interrompere a meta la frittura.
Quando il treno fu arrivato e gli invitati
furono tutti a tavola, immerse di nuovo
le patate nell’olio bollente per render-
le croccanti e le patate gonfiarono. Il
segreto per I'ottenimento delle patate
soffiate, infatti, sta tutto nella doppia
cottura. Durante la prima frittura, spe-
cialmente se eseguita a una tempera-
tura non troppo alta, si crea una cro-
sta esterna che e poco permeabile al
vapore. Come abbiamo visto, la patata
e formata principalmente da acqua
e amido, che nella cottura si trasfor-
mano in una specie di pure; I'esterno,
invece, a contatto con I'olio bollente,
perde acqua piu velocemente e pud
formare una crosta piu dura. Scolando

le patate quando ancora non sono per-
fettamente cotte otteniamo un guscio
quasi impermeabile che contiene una
parte molle. Tuffandole di nuovo nell’'o-
lio, questa volta ben caldo, 'acqua con-
tenuta all'interno si trasformera veloce-
mente in vapore, gonfiando le patate e
trasformandole in una croccante palli-
na. Il meccanismo ¢ lo stesso del souf-
fle (del resto, soufflée in francese vuol
dire soffiato): una crosta imprigiona il
vapore che fa gonfiare la preparazione.
Fin qui sembra tutto molto facile, ma
la buona riuscita di questa ricetta, che
consta solo di tre ingredienti, dipende
da alcuni fattori determinanti. Il primo
e lo spessore delle fettine di patata: se
e troppo sottile e difficile ottenere due
pareti separate da un puré, se & troppo
spesso il tempo di cottura dell’interno
sara eccessivamente lungo e si creera
una crosta spessa che non permettera

alla patata di gonfiare. Il secondo ¢ la
temperatura dei due bagni d’olio: il pri-
mo dovra essere non troppo caldo (cir-
ca 150°C), in modo da non formare una
crosta troppo rigida prima che il calore
sia arrivato al centro; il secondo, inve-
ce, dovra essere bollente (circa 180°C),
cosi da far trasformare velocemente
I’lacqua da liquida a vapore senza che
questo possa fuoriuscire dalla crosta.
Seguite il procedimento esposto di
seguito e otterrete delle belle palline
croccanti, un aperitivo che impressio-
nera i vostri ospiti per forma e per gu-
sto.



Gli ingredienti

Patate a pasta gialla
Olio di semi (preferibilmente di arachide)
Sale g.b.

Il procedimento

Lavare le patate, utilizzando un bruschi-
no se non volete privarle della buccia
in modo da eliminare qualsiasi residuo
di terra. Un passaggio importantissimo
e I'affettatura: € necessario ottenere
fettine di spessore uniforme, frai 3 e
i 6 millimetri. Per questa operazione vi
consiglio di utilizzare una mandolina,
preferibilmente con spessore regolabile
(come indicazione, considerate che uno
stecchino da spiedini e spesso circa 3-4
millimetri); potete affettare le patate
anche a mano utilizzando un coltello a
lama lunga, liscia e affilata, ma & difficile
ottenere uno spessore uniforme. Dopo
aver ottenuto le fettine, non le mettete
a mollo ma adagiatele su un piatto.

Riempite una padella dal bordo alto con
una buona quantita di olio di semi, al-
meno quattro dita, quantita sufficiente
a non far abbassare la temperatura una
volta che vi immergeremo le patate.
Mettetela sul fuoco e, non appena sara
pronta per friggere, abbassate la fiam-
ma. Se disponete di un termometro a
sonda, la temperatura indicativa € 145-
150°C; in alternativa, I'olio sara pronto
non appena sfrigolera immergendovi il
manico di un mestolo in legno. A que-
sto punto immergete le fette di patata
preparate precedentemente, non esa-
gerando con la quantita in modo da
non farle sovrapporre nella padella e
da poterle controllare piu attentamen-
te. Dopo 5-6 minuti dovrebbero inizia-
re a venire a galla per effetto del pas-
saggio da liguido a vapore dell’acqua
contenuta all'interno; a questo punto
dovrebbero essere leggermente dora-
te ed & il momento di scolarle su carta
assorbente. E importante non cuocerle



Le patate non si sono
gonfiate? Vediamo
quali possono essere gli

errori..

Se risultano troppo secche potrebbe
dipendere dalla temperatura dell’olio
della prima cottura troppo alta o da
un tempo di cottura troppo lungo; ri-
cordatevi di tenere una fiamma bassa
non appena I'olio ha raggiunto la tem-
peratura di cottura (150°C) e di scolare
le patate quando iniziano a dorare. Un
altro motivo potrebbe essere uno spes-
sore troppo sottile; provate ad aumen-
tarlo leggermente.

Se invece risultano cotte fuori ma molli
dentro, probabilmente la temperatura
dell’'olio della seconda cottura & troppo

bassa; ricordatevi che deve essere cir-
ca di 180°C (il limite del punto di fumo
dell’olio di semi di arachide), cosi da
avere uno shock termico. Potrebbe
altrimenti dipendere da uno spessore
eccessivo; provate a fare fette legger-
mente piu sottili.
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aver effettuato qualche prova otterrete
le vostre stupende patate soffiate,
croccantissime e di sicuro effetto!
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